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SABATO 5 OTTOBRE 2019

Con il patrocinio di

HOL Young è un’iniziativa del Comitato 
Cartilagine SIGASCOT pensata e dedicata 
ai giovani ortopedici agli ultimi 3 anni di 
specialità. Un’intera giornata gratuita da 
trascorrere su preparati anatomici fresh 
frozen per migliorare la propria manualità, 
guidati da esperti tutor del Comitato 
CartilaginCartilagine, sulle più comuni tecniche 
chirurgiche di trattamento delle lesioni 
cartilaginee. 

Hands-on Lab in 

Lesioni condrali e osteocondrali del 
Ginocchio: 

• Microfratture
• Nanofratture 
• Condroabrasioni 
•• OATS 
• Scaffolds 
• PRP  

Verona, ICLO Teaching and Research Center
San Francesco di Sales 

VII HANDS-ON LAB
FOR YOUNG SURGEONS
GIORNATA GRATUITA PER I GIOVANI SOCI SIGASCOT



HOL FOR YOUNG - PROGRAMMA SCIENTIFICOHOL FOR YOUNG - PROGRAMMA SCIENTIFICO
HOL for Young perché? 
HOL come Hands-on Lab ma anche come tutti o tutto per i giovani.
Per rispondere alla richiesta  di molti giovani ortopedici in formazione
di poter iniziare a “mettere le mani “ su un ginocchio,  su una lesione 
cartilaginea , per provare quanto e come bisogna battere su un
micropick per eseguire correttamente una microfrattura… e non solo. 

HOL for HOL for Young come? 
Al solo costo del biglietto del treno o della benzina per arrivare a Verona. 
Essendo iscritti al 3°-4°-5° anno di una Scuola di Specializzazione in 
Ortopedia e Traumatologia. 

HOL for Young - Criteri di Selezione 
1. 1. La partecipazione gratuita  è riservata ai soli Soci SIGASCOT;       
 l’iscrizione alla Società potrà essere effettuata anche in seguito alla    
 comunicazione di accettazione della domanda di partecipazione da    
 parte del Comitato Cartilagine. Le domande di partecipazione
 dovranno essere inviate con la scheda candidato debitamente
 compilata entro e non oltre il entro il 10 settembre 2019 alla
 Segreteria  Organizzativa info@iclo.eu.

2. 2. La comunicazione di accettazione o meno della domanda di
 partecipazione sarà data entro il entro il 20 settembre 2019.
 La conferma di partecipazione da parte del candidato
 dovrà essere data entro entro il 23 settembre.

3. In caso di mancata partecipazione dopo accettazione da
 parte del candidato e, verificata
 la mancata possibilità di sostituzione da parte del
  Comitato Cartilagine, sarà richiesto il
 pagamento di una penale di 150€.

RESPONSABILI  SCIENTIFICI
Gianni di Vico (Napoli) 
Giuseppe Filardo (Bologna)
Massimo Berruto (Milano) 

s

FACULTY 
Stefano Campi (Stefano Campi (Roma)
Marco Collarile (Bergamo) 

Giorgio Di Laura Frattura (Lugano)
Gianni di Vico (Napoli)
Paolo Ferrua (Milano)
Andrea Manunta (Sassari)
Alessio Maione (Milano) 
Alice Alice Roffi  (Bologna)

Mario Ronga (Campobasso)
Arcangelo Russo (Bergamo)
Daniele Tradati (Milano)

Francesco Mattia Uboldi (Sassari)
Eva Usellini (Milano)

Primo Gruppo 
16 Discenti - 2 per postazione 
4 Osservatori (Fisioterapisti / Ricercatori di base)

10.00-12.30    Hands-on Lab 
12.30-13.30    Light Lunch 
13.30-14.30    • Lezioni Frontali 
                    • Tutto sull’acido Ialuronico
           G. Di Laura Frattura 
          • Tutto sul PRP
           A. Roffi
          • Tutto sugli adipociti
           (Lezione Pratica)

Secondo Gruppo 
16 Discenti - 2 per postazione 16 Discenti - 2 per postazione 
4 Osservatori (Fisioterapisti / Ricercatori di base)

11.30-12.30    • Lezioni Frontali 
          • Tutto sull’acido Ialuronico
           G. Di Laura Frattura 
          • Tutto sul PRP
           A. Roffi
                    • Tutto sugli adipociti
           (Lezione Pratica) 

12.30-13.30    Light Lunch
13.30-16.00    Hands-on Lab

Una giornata dedicata ai giovani specializzandi in ortopedia più meritevoli, interessati ad approcciare per la prima volta o ad approfondire le
più comuni tecniche di trattamento delle lesioni cartilaginee e osteocartilaginee del ginocchio
Il Corso è aperto anche alla partecipazione di 4 Fisioterapisti e 4 Ricercatori di base


