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CORSO DI ISTRUZIONE
TEORICO-PRATICO
PER FISIOTERAPISTI
L’ANCA A 360°



Il Corso si pone come obiettivo di fornire una visione a 360° della patologia dell'anca e dei suoi 
trattamenti chirurgici, dalle procedure artroscopiche passando per la traumatologia ed arrivando infine 
alle più moderne tecniche d'impianto protesiche mini-invasive. Vogliamo fornire ai fisioterapisti, 
fondamentali nel processo di guarigione, gli strumenti necessari per meglio comprendere le indicazioni 
fornite dal chirurgo. Lo scopo di tutti noi deve essere quello di migliorarsi ogni giorno al fine di 
raggiungere l'eccellenza; questo deve essere fatto inevitabilmente attraverso la interdisciplinarietà.

VENERDÌ 23 SETTEMBRE

13.0013.00  Registrazione dei partecipanti
13.30  Saluto di benvenuto - P. Tranquilli Leali, M. Franceschini
13.45  Presentazione del Corso - M. Franceschini

INTRODUZIONE
14.00  Anatomia e biomeccanica - L. Gala
14.10   Esame obiettivo - L. Gala
14.20  Diagnostica per immagini - M. Gallazzi
14.3014.30  Discussione

PATOLOGIE
14.45  Le fratture - F. D’Angelo
14.55  Patologie degenerativa e displasica - M. Franceschini
15.05  Conflitto femoro-acetabolare - L. Pedretti
15.15   Discussione
15.30  CoĞee-break

CHICHIRURGIA
15.45  Vie di accesso - L. Gala
15.55  Traumatologia - F. D’Angelo
16.05  Chirurgia protesica - F. D’Angelo
16.15   Chirurgia artroscopica - L. Pedretti
16.25  Discussione

LA RIABILITAZIONE DELL’ANCA
16.4016.40  Il punto di vista dell’Ortopedico - M. Franceschini
17.00  Il punto di vista del Fisiatra - L. Parravicini
17.20  Il punto di vista del Fisioterapista – D. Scarioni
17.40  Discussione
18.30   Termine della prima giornata di lavori

SABATO 24 SETTEMBRE
ATTIVITÀ PRATICA
  SESSIONE ARTROSCOPICA
  08.30  Anatomia artroscopica 
  09.10  Patologia artroscopica
  09.50  Trattamento del FAI/riparazione del labbro
    10.30  CoĞee break

  SESSIONE PROTESICA
  10.45  Vie d’accesso e protesizzazione dell’anca
  12.15   Light Lunch

  SESSIONE ANATOMICA
  13.00  Anatomia regione mediale
  13.45  Anatomia regione anteriore
    14.30  Anatomia regione laterale
  15.15   Anatomia regione posteriore
  16.15   CoĞee break
  16.30  Prova di valutazione ECM
  16.45  Termine dei lavori
        E’ prevista la presenza di tutta la faculty per le attività pratiche di cadaver lab
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