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Il comitato caviglia e piede assieme al comitato artroscopia
sono lieti di presentare I’Ankle Arthroscopy School, un per-
corso formativo sull’approccio clinico e chirurgico alla pato-
logia della caviglia. Ideato per il chirurgo che intende affron-
tare per la prima volta la chirurgia artroscopica di caviglia e
per il pib esperto deciso a migliorare le proprie conoscenze
tecniche. Un corso strutturato a step dove ogni partecipante
potrd percorrere un viaggio a 360° attorno a questa articola-
zione, definita da Farabeuf “la Regina del retropiede”.

| membri della Faculty accompagneranno i partecipanti step
by step presentando delle relazioni specifiche on demand
sul tema fornendo indicazioni e consigli preziosi accompa-
gnati da relives surgery. Il corso si concluderd con lo step

“hands on session”, un’esperienza coinvolgente che consen-

tird di mettere in pratica le conoscenze tecniche acquisite.

| veri protagonisti saranno quindi i discenti che si troveranno
impegnati a confrontarsi con i preparati anatomici mettendo
cosi in pratica i concetti acquisiti durante il corso. Per ac-
cedere alla fase pratica il discente dovra superare una pro-
va scritta. Quest’anno il programma dell’Ankle Arthroscopy:
School si arriccherd con uno spazio dedicato ai fisioterapisti
e alla loro partecipazione in sala settoria. La possibilita di
assistere alla reale dissezione sicuramente sard uno stimolo
a migliorare le proprie conoscenze anatomiche.
Un’esperienza da non perdere.




FASE 1: aperta a tutti. Le lezioni sono gratuite e disponibili sul sito societario.

Con la programmazione sotto riportata, saranno disponibili sul sito societario le lezioni
' prog p p

preregistrate relative alla successiva parte pratica. Ricordati che I'ascolto delle lezioni &

propedeutico allo svolgimento del percorso per i visting center e il touch day.

Video di presentazione del percorso formativo C. Bait, A. Marangon

Lezmne .-"

» https://siagascot-orto.com

Presentazione del percorso C. Bait, A. Mumngon
Setting della sala operatoria e posizioni del paziente E. Delmastro
Portali artroscopici e la corretta scelta degli strumenti (. Terzaghi
Ankle arthroscopic sightseeing: alla scoperta delle meraviglie articolari G. De Gutiry
La caviglia dolorosa: quale il corretto approccio diagnostico. M. Zappia
La paro%o al radiologo.

Le sindromi da conflitto anteriori della caviglia A. Marangon
Le sindromi da conflitto posteriore M. Lughi
CASI CLINICI

Soft tissue impingement A. Bertelli
Bony impingement A. del Prete

DAL 28 DICEMBRE 2024 / 2* SESSIONE DI RELAZIONI E—%:l

» https://siagascot-orto.com

| legamenti della caviglia e fisiopatologia delle lesioni M. Mercurio
Tendine di Achille: il coinvolgimento dell’'upper e midportion M. Bondi
La patologia inserzionale del tendine di Achille M. Guelfi
Overview sulle lesioni dei tendini peronieri A. Pantalone
Update sulla lesione osteocondrale della tibio tarsica A. Giardella
Quale il ruolo dell’ortobiologia come stimolo rigenerativo N. Martinelli

CASI CLINICI
Lesioni osteocondrali G.M. De Angelis
La caviglia artrosica D. Mercurio




FASE 2: iscrizione obbligatoria a pagamento; vengono selezionati
i primi 24 che si iscrivono

ICLO Teaching and Research Center .
Via Evangelista Torricelli, 15A - 37135 Verona (VR)

24 GENNAIO 2025

VERONA, 24/25 GENNAIO 2825 Foae
LECM,— UAB

16:00-16:30 Registrazione partecipanti
16:30-17:00 Prova d’esame “Alberto Branca Award”
17:0017:30 Tecniche infilirative della caviglia

25 GENNAIO 2025

08:0008:15  Registrazione partecipanti

08:1508:45 Dimostrazione da parte della faculty
08:4512:15 “Hands on” - Parte pratica
12:30-14:00 Light lunch

Istruttori: (. Bait A. Bertelli M. Bondi R. Buda F. Cortese

A Pantalone ~ C. Terzaghi A. Zanini

A. Giardella M. Guelfi M. Lughi A. Marangon D. Mercurio

Una giornata in sala operatoria in uno dei Visiting Center selezionato dalla
Societd, con sedute dedicate alla chirurgia artroscopica di caviglia.

- Clinica San Francesco, responsabile dr. A. Marangon
- Clinica Salus, Alessandria, responsabile dr. M. Guelfi
- dr. A. Giardella

- dr. A. Bertelli

L'iscrizione é obbligatoria e a pagamento con il Touch Day. Verranno selezionati i pri-
mi 24 iscritti. Per poter accedere ai Visiting Center verra creato per ciascun centro un
DOODLE con le date disponibili. Le spese di vitto e alloggio sono a carico del discente.




ANKLE ANATOMY SCHOOL
PER FISIOTERAPISTI

ICLO Verona, 25 gennaio 2025

L'UNIONE FA LA FORZA...UNION IS STRENGHT!

Uno slogan energico che racchiude le caratteristiche tecniche di un percorso
formativo nei quali I'ortopedico, il fisiatra e il fisioterapista potranno dibattere
su argomenti di patologia articolare rivolti nello specifico alla caviglia e piede.

Il confronto tra specialisti diventa quindi |'elemento chiave per la crescita pro-
fessionale individuale migliorando cosi I'approccio terapeutico verso il proprio
paziente. La velocitd mediatica delle informazioni che quotidianamente ci rag-
giungono pud essere talvolta motivo di confusione per il professionista, con il
rischio di influenzare le singole scelte diagnostiche e terapeutiche.

La discussione di casi clinici, la presentazione di argomenti specifici nel rispetto
dell’evidence based medicine, |'imparare a costruire delle flow chart di tratta-
mento possono essere |"arma vincente nello svolgimento della propria attivita
clinica. Al termine delle lezioni frontali il fisioterapista avrd modo di confrontarsi
con il preparato anatomico, e grazie alle dissezioni condotte assieme ai chirur-
ghi, osservare i segreti dell’anatomia muscolo-scheletrica della caviglia e piede.

Un’opportunita unica! Fisioterapista e chirurgo finalmente insieme!

WORKSHOP ’5 JOINTmeeting

25 GENNAIO 2025 T

09:00-10:00 PRIMA SESSIONE
L’ABC DELLA CAVIGLIA E PIEDE: ANATOMIA, BIOMECCANICA, CLINICA

Anatomia chirurgica della caviglia (. Terzaghi
Cenni di biomeccanica patologica del piede/caviglia M. Lughi

La valutazione clinica della caviglia e piede nell’instabilita M. Adamoli

I ruolo dell'imaging nella valutazione del danno capsulo-legamento  S. Perandini
ed osteocondrale

DISCUSSIONE
Coffee Break



10:30-11:30 SECONDA SESSIONE

ENTRIAMO NEL VIVO?
P hitps://siagascot-orto.com

Instabilita acuta e cronica: indicazioni al trattamento M. Guelfi
conservativo vs chirurgico

Fisiopatologia della lesione osteocondrale di caviglia A. Giardella
Le sindromi da conflitto anteriori e posteriori A. Marangon
Overview sulla patologia dei tendini peronieri A. Pantalone
Tendine di Achille: upper and midportion M. Bondi

Fascite plantare: come migliorare i nostri risultati clinici? D. Mercurio

Consegna della dispensa riassuntiva

12:30-14:00
LIGHT LUNCH

14:00-16:30 TERZA SESSIONE
ESERCITAZIONE Tutta la Faculty
Complesso legamentoso esterno
Tendini peronieri
Complesso del deltoideo
Decorso del tibiale posteriore e spring ligament
Fascio vascolo nervoso mediale
Camera anteriore di caviglia
Tendine di Achille
Camera posteriore di caviglia
Passaggio retromalleolare del gruppo flessori
Articolazioni metatarso falangee

Relatori: M. Adamoli M. Bondi A. Giardella M. Guelfi M. Lughi
A Marangon . Mercurio A. Pantalone S. Perandini (. Terzaghi




INFORMAZIONI GENERALI

L'evento prevede:

* 2 lezioni pre-registrate aperte a tutfi e gratuite, saranno disponibili sul sito sociefario, con la seguente programmazione
-Dal 21 Dicembre 2024 — Prima sessione di relazioni on demand (90’) — https://siagascot-orto.com
- Dal 28 Dicembre 2024 — Seconda sessione di relazio on demand (90°) - https://siagascot-orto.com

* Una PARTE PRATICA a numero chiuso e a pagamento formata da:

- 1 WORKSHOP presso ICLO Teaching & Research

- 1 giornata in sala operatoria in uno dei Teaching Center selezionati dal comitato scientifico fra quelli SIAGASCOT.
La parte prafica sard riservata a 24 chirurghi e 20 fisioterapisti i quali per potervi accedere verranno selezionati
in ordine di registrazione. La rinuncia alla partecipazione, con diritto alla restituzione della quota, deve pervenire
alla segreteria almeno quattordici giorni prima dell'inizio del cad lab. In caso contrario, il partecipante perde il
diritto alla restituzione di quanto versato.
Criteri di partecipazione
e Essere in regola con il pagamento della quota di iscrizione a SIAGASCOT per |'anno 2024
® Aver preso visione di tutte le lezioni on-demand previste nel programma

ISCRIZIONE ALLA PARTE PRATICA - EVENTO ACCREDITATO

Il costo di iscrizione per i Chirurghi & di € 366,00 (IVA inclusa). Effettuando liscrizione entro il 15 novembre
2024 sard possibile accedere all’evento al prezzo speciale di € 329,40 (IVA Inclusa)

Il costo di iscrizione per i Fisioterapisti & di € 183,00 (IVA inclusa). Effettuando I'iscrizione entro il 15 novembre
2024 sard possibile accedere all’evento al prezzo speciale di € 146,40 (IVA Inclusa)

Causale: Arthroscopy Ankle School 2025 + Nominativo partecipante

BANCA UNICREDIT SpA - Filiale 00350, P.zza Roma, 1 - 20900 Monza

C/C 106475065 - IBAN IT 33 M 0200820400 000106475065 - ABI 02008 - CAB 20400 - CIN M

Si prega di inviare a segreteria@siagascot-orto.com copia dell'avvenuto pagamento e i dati per la fatturazione
(nome cognome, indirizzo di residenza completo di CAP, codice fiscale, e-mail).

LA QUOTA DI ISCRIZIONE INCLUDE

Un giorno presso un Teaching Center selezionato dal comitato scientifico fra quelli SIAGASCOT, n° 1 Touch
Day presso ICLO Teaching & Research Center — Verona, coffee break e pranzo al Cad Lab, Attestato di
partecipazione, crediti ECM (agli aventi diritto) e IVA 22%.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE ESCLUDE

Viaggio e alloggio a Verona per il Cad Lab. Viaggio, vitto e alloggio ai Teaching Center.
Per ulteriori informazioni: segreteria@siagascot-orfo.com

CREDITI ECM
In fase di accreditamento/Accreditato — Rif. ECM 6976-000000 Ed. 1 - N° Crediti ECM: XX

Figure Professionali: Medico chirurgo. Discipline: Ortopedia e Traumatologia. Obiettivo formativo: Innovazione
tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie biomediche, chimiche e fisiche
e dei dispositivi medici. Health technology assessment. Il Corso & a numero chiuso. Il rilascio della certificazione
dei crediti ECM é subordinato alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quelle a cui I'evento é
destinato, alla partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori scientifici, alla riconsegna del questionario
di gradimento compilato ed al superamento della prova di apprendimento con un punteggio superiore a 75/100.

Tipo di valutazione: Valutazione standard Sede: Verona
Titolo: ARTHROSCOPY ANKLE SCHOOL Propositore: ICLO VERONA SRL
Data: 24-25/01/2025 Aree terapeutiche: Medicina, Chirurgia e
Fisioterapia
PROVIDER ECM SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ICLO Verona S.r.l. - ID Provider 6976 SIAGASCOT
Ph. +39 045.2590046 Via Nicola Martelli 3, 00197 Roma
Mob. +39 392.1466815 Tel. 345.1133497

info@iclo.eu - www.iclo.eu segreferia@siagascot-orto.com



