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P R O G R A M M A  S C IE N T IF IC O

LUNEDÌ 17 NOVEMBRE
08:15  Registrazione
   LEZIONI TEORICHE
08:30  Note di anatomia muscolare, tendinea, vascolare,
   nervosa e ossea
110:00  Il trauma mano: primo inquadramento in pronto soccorso ed   
   esame obiettivo
10:30  Quale setting?
10:45  Coffee break 
11:00  Tempistiche: quando non bisogna perdere tempo (lesioni con  
   devascolarizzazione, schiacciamenti ed infezioni)
111:30  Lesioni cutanee e perdite di sostanza nell̓arto superiore:    
   gestione e ricostruzione
12:00  Lesioni cutanee e perdite di sostanza delle falangi e del     
   polpastrello: gestione e ricostruzione.  Lesioni del complesso   
   ungueale
13:00  Light lunch 
14:00 ESERCITAZIONI PRATICHE TUTORATE SU PREPARATI ANATOMICI  
      • Lembi - ricostruzione dei tessuti molli con lembi locali e regionali 
   • V-Y / lembo omodigitale / lembo omodigitale reverse / lembo di   
    Venkataswami
   • cross-finger flap
   • lembo di Littler
   • lembo intermetacarpale dorsale / Quaba flap
   • lembo di Foucher (kite flap)
      • lembo di Moberg / Elliot
   • lembo radiale fasciocutaneo /adipofasciale / perforante
   • lembo interosseo dorsale
   • lembo di Becker (dorso ulnare)
   • lembo laterale di braccio
18:30  Fine dei lavori della prima giornata

MARTEDÌ 18 NOVEMBRE
08:08:15  Apertura della Segreteria
   LEZIONI TEORICHE

08:30  Lesioni tendinee acute e croniche: gestione e
   tecniche chirurgiche
09:30  Che cosa è la chirurgia palliativa tendinea?
10:00  Coffee Break 
10:15  Lesioni nervose acute e croniche: gestione e tecniche      
   chirurgiche
111:15  Il ruolo della fisioterapia in chirurgia della mano - principi di   
   immobilizzazione e vantaggi nella mobilizzazione precoce:   
   linee guida principali per lesioni di osso, tendine e nervo
12:30  Light lunch 
14:00 ESERCITAZIONI PRATICHE TUTORATE SU PREPARATI ANATOMICI  
   • Anatomia chirurgica e tecniche di ricostruzione dei
    tendini flessori
      • Anatomia chirurgica e tecniche di ricostruzione dei
    tendini estensori  
   • Riparazione tendinea del dito a martello e del dito
    en boutonnière
   • Transfer tendineo dell̓Estensore proprio dell̓indice
    per estensore lungo del pollice
   • Transfers tendinei per la paralisi del nervo radiale
      • Riparazione sutura delle lesioni dei nervi
    dell̓arto superiore
   • Innesti nervosi, tecnica del muscolo in vena, nerve
    transfers (tecniche microchirurgiche)
18:30 Fine dei lavori della seconda giornata

MERCOLEDÌ 19 NOVEMBRE
08:15  Apertura della Segreteria
       LEZIONI TEORICHE
08:30  Fratture delle falangi e dei metacarpi
09:00  Lussazioni IFP e MF e fratture/lussazioni articolari
09:30  Fratture del carpo e del radio distale
10:30  Lesioni legamentose del polso e cenni di
   tecniche artroscopiche

11:00  Coffee Break 
11:15  Lesioni legamentose del gomito
11:30  Fratture di omero
11:50  Fratture in età pediatrica
12:30  Light lunch 
14:00 ESERCITAZIONI PRATICHE TUTORATE SU PREPARATI ANATOMICI  
      • Sintesi delle fratture di falangi e metacarpi
   • Ricostruzione del legamento collaterale ulnare
    della MF del pollice (lesione di Stener)
   • Sintesi dello scafoide     
   • Ricostruzione legamentose open del polso
     • Sintesi di radio e ulna
     • Sintesi di omero
          • Lembo di perone e condilo mediale femorale

GIOVEDÌ 20 NOVEMBRE
08:15  Apertura della Segreteria
   LEZIONI TEORICHE
08:30  Come si reimpianta un dito?
08:50  Mangled Hand
09:20  Che cosa è importante sapere sulle lesioni del
      plesso brachiale e sulle tecniche chirurgiche avanzate?
09:50  Inquadramento e gestione della pseudoartrosi
10:20  Ricostruzione delle perdite di sostanza ossee
   dell̓arto superiore 
10:50  Trapianto di mano
12:30  Fine del Corso


