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Un'intera giornata dedicata alle tecniche interventistiche ecoguidate, 
con live demo, sessioni pratiche, e un focus multidisciplinare su volto, 
rachide, spalla, mano, anca e piede.

SaSaranno presenti esperti nazionali per un confronto su procedure, 
approcci innovativi, farmaci e dispositivi in ambito 
muscoloscheletrico, estetico e terapeutico. Ampio spazio alla pratica 
con il workshop hands-on.

Premio Ignazio Caruso



PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

08:00 Registrazione
08:30 Apertura
08:40 Saluto della Magnifica Rettrice della Sapienza e del Direttore del
  Dipartimento di Scienze odontostomatologiche e maxillo facciali della
  Facoltà di Medicina e Odontoiatria
0808:45  Farmaci: tra futuro e presente

La spalla  
Moderatori
09:15 Anatomia funzionale e principali tests clinici Live
09:40 Anatomia ecografica e accessi (live)
10:00 Capsulite e artrosi gleno omerale: terapia intrarticolare accessi
10:10 Infiltrazioni ecoguidate, peritendinee e tendinee: razionale e frontiere
10:3010:30 Break

Polso-mano 
Moderatori
10:40 Anatomia ecografica e accessi live
10:55 Tenosinoviti e rizoartrosi: indicazioni chirurgiche e infiltrativa
11:10 Tenosinoviti e rizoartrosi: terapia infiltrativa
11:20 Release del dito a scatto: analisi ecografica, diagnosi e
    puleggiotomia ecoguidata
11:30 La mano robotica
11:40 Sindrome del tunnel carpale: sindesmotomia ecoguidata

Rachide Lombare 
Moderatori
12:00 Anatomia ecografica del rachide lombare live (vivo)
12:15 Le cause più comuni della lombalgia: patologia faccettale discale,
    instabilità, stenosi 
12:30  Ossigeno-ozono terapia nel dolore lombare: indicazioni e possibili
  complicanze
12:45  Interventi mini-invasivi light: infiltrazioni (cosa infiltriamo)
  radiofrequenze tecnica
13:05 Laser percutaneo - indicazioni
13:40 Lunch 

13:2013:20 Consegna Premio “Ignazio Caruso”

Il Volto 
Moderatori
14:40 Anatomia ecografica del viso
15:00 Le complicanze vascolari
15:20 Caso clinico 
15:30 Caso Clinico
1515:40 Filler in ecoguida - consensus
15:50 Ecografia del cavo orale
16:05 Aspetti medico legali. Cenni su consenso informato
16:30 Break



Anca 
Moderatori:
16:40  Anatomia ecografica dell’anca accessi (live) 
17:10  Quando infiltrare e quando e operare
17:30  Deep glutel sindrom
17:50  Overview: infezioni protesiche di anca dalla diagnosi alla terapia

CCaviglia
Moderatori:
18:10 Anatomia ecografica del: tendine d’Achille, tibiale posteriore e
  fascia plantare (live)
18:30 Tendine d’Achille: Trattamento conservativo
18:45 Disfunzioni del tibiale posteriore
19:00  Chiusura dei lavori

SESESSIONI PARALLELE

PREMIO IGNAZIO CARUSO 
Il premio è destinato a riconoscere il miglior lavoro scientifico realizzato nell’ambito 
della terapia infiltrativa ecoguidata e della diagnostica ecografica muscoloscheletrica.
UUna commissione scientifica valuterà i lavori e le relazioni  (ricevuti da tutte le Scuole 
di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa) e selezionerà quello ritenuto più 
meritevole per rigore scientifico, originalità e applicabilità clinica. Il vincitore sarà 
proclamato in giornata dalla famiglia del Prof. Caruso. Al vincitore sarà assegnato un 
premio in denaro, vincolato alla partecipazione a un Corso di formazione scelto tra una 
selezione di 3 Corsi, attinenti agli ambiti del Premio e programmati nell’anno in corso.

09:30 Inizio relazioni
13:0013:00 Fine delle relazioni

COMMISSIONE SCIENTIFICA

14:30-19:00 WORKSHOP DEVICE 

14:30  ANCA: anatomia e patologia ecografica 
15:45 Infiltrazioni di anca: accessi
16:25  SPALLA: anatomia e patologia
17:10 ANATOMIA del rachide lombare e infiltrazioni faccettali 
18:0518:05 Ecografie del cavo orale
18:50 Fine dei lavori

FACULTY DEL WORKSHOP
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TOPICS
• Procedure ecoguidate nei principali
 distretti muscoloscheletrici
• Tecniche mini-invasive: dalle infiltrazioni
 alle radiofrequenze
• Ecoguida nel trattamento del dolore
  lombare e radicolare
• Tecniche avanzate per il tunnel carpale
 e la mano robotica
• Approccio ecografico integrato alla
 spalla dolorosa e all’anca
• Interventistica del viso: filler, complicanze
 e aspetti medico-legali
•• Focus piede e caviglia: tendinopatie,
 fascite plantare e proloterapia
• Ozonoterapia e laser percutaneo nel
 trattamento del rachide
• Workshop pratici in ecografia interventistica: casi reali,
 tutoraggio, device
• Nuove tecnologie rigenerative

QUQUOTA DI ISCRIZIONE: 110€ IVA INCLUSA

La quota di iscrizione comprende:
• partecipazione ai lavori scientifici
• catering come da programma
• attestato di partecipazione

Destinatari: medici specializzati/specializzandi in:
medicina fisica e riabilitazione, ortopedia e traumatologia, medicina generale,
odonodontoiatria, anestesia, radiologia, medicina dello sport.

LA SCHEDA DI ISCRIZIONE E’ DISPONIBILE
SUL SITO: WWW.ICLO.EU


