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Dall’Anno Accademico 2005/2008 

Dall’Anno Accademico 2009/2010 

Dall’Anno Accademico 2013/2014 
(per tre anni accademici) 

Dall’Anno Accademico 2014/2015 ad 
oggi: 

Dall’Anno Accademico 2014-all’AA 
2017 

Dall’anno 2015 (in corso): 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

TITOLI  UNIVERSITARI 

Membro della Giunta del Dipartimento di Scienze Umane e della Formazione 

Responsabile scientifico del progetto di riorganizzazione dei servizi di Ateneo per gli 

studenti, Orienta.mente 

Membro della Giunta del Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della 

Formazione (FISSUF) 

Coordinatrice del CdS Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dei Processi Mentali 

Coordinatrice del CdS Magistrale in Valutazione del Funzionamento Individuale in 

Psicologia Clinica e della Salute  

Delegata della Ricerca per il Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della 

Formazione (FISSUF) e responsabile della stesura del Piano Triennale della Ricerca del 

Dipartimento FISSUF 

Incarico Rettorale - Responsabile del Servizio di Counseling Psicologico FOCUS –Psi 

dell’Università degli Studi di Perugia. (Attività di coordinamento delle attività del Servizio 

intra ed extra-Ateneo e Attività di consultazione psicologica presso il Servizio)  

Aree di Ricerca  

Validazione di strumenti e valutazione psicologica di personalità (psychological personality 

assessment)/Studio della genitorialità, della famiglia e delle dinamiche affettivo-relazionali 

nei contesti di sviluppo/Teoria e ricerca empirica nel costrutto dell’attaccamento (con 

specifico interesse per lo studio dei metodi per la sua valutazione/Progettazione e 

valutazione interventi in psicologia clinica e psicoterapia (Collaborative Assessment)/ studi 

sull’outcome e process e loro relazione; analisi e valutazione empirica di costrutti 

psicodinamici e nuovi modelli di intervento/Ricerca teorica in psicologia 

dinamica/Prevenzione e interventi psicoeducativi nei contesti scolastici (Scuola e 

Università)/La clinica dell’obesità in età adulta/  La clinica dell’obesità in età evolutiva/ 

Fattori di rischio e di protezione nella perinatalità/Fattori di rischio intrapersonali, 

interpersonali e culturali per il benessere in adolescenza ed età adulta/La valutazione del 

pattern d’attaccamento attraverso l’approccio multi-method: indicatori fisiologici e 

percettivo/proiettivi 

12 Dicembre 1995 Laurea in Psicologia indirizzo Clinico e di Comunità  presso l’ Università di Padova con la votazione di 

110/110 e lode, con una tesi dal titolo “Gioco Simbolico e Non Simbolico. Comportamenti di gioco del bambino e della

madre a 13 e a 20 mesi in uno studio osservativo longitudinale” 

Anno accademico 1995-1996 ho frequentato presso l’Università di Padova, il Corso di Perfezionamento “Le nevrosi in età

evolutiva. Teoria dinamica e consultazione clinica”. 

Anno 1998 Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica presso l’Università degli Studi di Firenze (Facoltà di Medicina e

Chirurgia) e titolare di Borsa di Studio.  

Febbraio 2003 Dottore di Ricerca in Psicologia dei Processi di Sviluppo e della Socializzazione (Corso di Dottorato di

Ricerca del Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università degli Studi di Padova, (XIII

Ciclo). 

Settembre 2005. Ammissione presso l’Istituto di Formazione A.I.Psi. Associazione Italiana di Psicoanalisi – Scuola di

training psicoanalitico e di psicoterapia. Analisi Didattica (Dr.ssa G. Magherini); Seminari didattici di formazione; 

Supervisione clinica di casi in trattamento psicoanalitico intensivo (Supervisori: Prof. A. Pazzagli; Dr.ssa S. Argentieri).



Pagina 3  

ALTRE ATTIVITA’ DI
FORMAZIONE 

ATTIVITA’ DIDATTICA
UNIVERSITARIA 

▪ 12-18 Settembre 1996. Corso intensivo “L’Applicazione della Psicologia all’Aviazione”

presso il Trinity College di Dublino

▪ 14-24 Luglio 1997. Corso intensivo presso L’Anna Freud Centre sull’intervento in età

evolutiva con il bambino e la famiglia .

▪ 11-12 e 18-19 Dicembre 1998, 25-29 Gennaio 1999. Seminario sul Test di Rorschach

valutato con il Metodo Exner, tenutosi a Padova dalla Prof.ssa A. Andronikof

Sanglade dell’Università Paris VIII (e presidente dell’ERA, European Rorschach

Association) con rilascio dell’abilitazione internazionale di I livello.

▪ Giugno 1999. Corso di due settimane per la somministrazione e siglatura dell’Adult

Attachment Interview (AAI), tenuto a Roma dal Prof. N. Dazzi e dalla Prof.ssa D.

Jacobivitz, con rilascio dell’abilitazione internazionale per la valutazione

dell’attaccamento adulto.

▪ 24-26 Settembre 1999. Seminario sul test di Rorschach valutato con il Metodo Exner,

tenutosi a Padova dalla Prof.ssa A. Andronikof  Sanglade dell’Università Paris VIII (e

presidente dell’ERA, European Rorschach Association) con  rilascio dell’abilitazione

internazionale di II livello.

▪ 10-12 Marzo 2000. Seminario sul test di Rorschach valutato con il Metodo Exner,

tenutosi a Padova dalla Prof.ssa A. Andronikof  Sanglade dell’Università Paris VIII (e

presidente dell’ERA, European Rorschach Association) con rilascio dell’abilitazione

internazionale di III livello.

▪ 2-8 Settembre 2001. Scuola estiva di metodologia, AIP (Bertinoro) su  Modelli di

analisi fattoriale non standard.

▪ 9–10 Maggio 2002. Training “OPD: Operationalized Psychodinamic Diagnosis: nuove

frontiere per il colloquio clinico”, tenuto a Padova dal Prof. Dahlbender

dell’Università di Ulm.

▪ 28 Luglio–10 Agosto 2003. Training sull’AAP, Adult Attachment Projective Picture

System, tenutosi presso il Mills College (Oakland, California) dalla Prof.ssa C. George

e dal prof. M. West.

▪ 8–11 Dicembre 2005. Training sulla RF (Funzione Riflessiva), svoltosi presso l’Anna

Freud Center, Londra (Docenti: P. Fonagy, M. Target, F. Ronchi)

▪ Gennaio 2009. Workshop “Rorschach and coding Issues” tenuto dal prof. B. Ritzler

della durata di 8 ore, presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della

Socializzazione, Università di Padova.

▪ 25-27 Giugno 2009. Summer School “Live Assessment: an adult outpatient client”

presso l’Università Cattolica di Milano tenuta  dal Prof. S. Finn per un  totale di 24 ore.

▪ 25-27 Giugno 2010. Workshop internazionale “The Rorschach Performance

Assessment System (R-PAS): evidentiary foundations and clinical applications”, presso

la Czech Society for Rorschach and Projective Methods, a Praga, tenuto dal prof. G.

Meyer e prof.ssa J. Mihura (University of Toledo, Ohio).

▪ 27 Settembre 2010. Workshop internazionale “Rorschach Performance Assessment

System (R-PAS)” tenuto a Torino e organizzato dalla SIRCS, AIP e Facoltà di

Psicologia; Prof. D. Viglione, California School of Professional Psychology.

Attività di docenza presso l’Università degli studi di Perugia 

Anno Accademico 2000/2001 

− Seminario Il colloquio psicologico (20 ore) presso la Facoltà di Scienza della 

Formazione (Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione; Scienze della Formazione 

Primaria) per il Corso di Psicologia Dinamica; 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicologia Dinamica (30 ore) presso la 

Facoltà di Scienze della Formazione; 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicologia Generale (60 ore) presso la 

Facoltà di Scienze della Formazione; 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicologia Generale (30 ore) presso la 

Facoltà di Scienze Motorie; 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicologia dello Sviluppo (30 ore) presso la 

Facoltà di Scienze Motorie; 

− 
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Anno accademico 2002/2003 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicologia Dinamica (30 ore) presso la 

Facoltà di Scienze della Formazione; 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicopatologia dello Sviluppo (30 ore) 

presso la Facoltà di Scienze della Formazione; 

− Laboratorio di Tecniche dell’Osservazione del Comportamento presso la Facoltà di 

Scienze della Formazione 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicologia dello Sviluppo (30 ore) presso la 

Facoltà di Scienze Motorie; 

Anno Accademico 2003/2004 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicologia Dinamica (30 ore) presso la 

Facoltà di Scienze della Formazione;  

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicopatologia dello Sviluppo (30 ore) 

presso la Facoltà di Scienze della Formazione; 

− Laboratorio di Tecniche dell’Osservazione del Comportamento presso la Facoltà di 

Scienze della Formazione 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicologia dello Sviluppo (16 ore) presso la 

Facoltà di Scienze Motorie; 

− Affidamento dell’insegnamento di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione (16 ore) 

presso la Facoltà di Scienze Motorie; 

− Affidamento dell’insegnamento di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione (40 ore) 

presso la Facoltà di Scienze Motorie; 

Anni Accademici 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007, 2007/2008, 2008/2009 

Per titolarità:  

− Corso di Psicologia Dinamica (30 ore) per il corso di laurea in Scienze della 

Professionalità Educativa e Scienze della Formazione Primaria  

− Corso di Psicopatologia dello Sviluppo (30 ore) per il corso di laurea in Scienze della 

Professionalità Educativa e Scienze della Formazione Primaria 

Per affidamento: 

− Corso di Psicopatologia dello Sviluppo, Modulo H (30 ore) per il Corso di laurea in 

Scienze della Formazione Primaria;  

− Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione (16 ore) presso la Laurea Specialistica 75S 

del Corso di Laurea Interfacoltà di Scienze Motorie;  

− Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione (40 ore) presso la Laurea Specialistica 76S 

di Scienze Motorie;  

− Psicologia Dinamica (30 ore) e di Psicologia Clinica (30 ore) presso il corso di Laurea in 

Coordinamento delle Attività di Protezione Civile (sede di Foligno). 

Responsabilità didattica de i Laboratori di Teorie e tecniche dell’osservazione del 

comportamento per il Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria (30 ore) e 

per il Modulo H dello stesso corso di laurea (30 ore).   

Negli anni 2006 e 2007 (anni accademici 2005/2006 e 2006/2007):  attività di docenza 

dei corsi di Psicologia Dinamica (30 ore) e di Teorie e tecniche del colloquio per il 

Corso di Laurea Specialistica in Consulenza pedagogica e coordinamento degli interventi 

formativi.  

SSIS, Scuola di Specializzazione per Insegnanti Secondaria 

− Corso di Psicologia Dinamica (16 ore) incluso tra le discipline trasversali della SSIS; 

− Corso di Psicologia Dinamica (20 ore) previsto per il Corso H – 400 ore - della stessa 

SSIS. 

− Corso di Psicologia Dinamica relativo alle discipline dell’Indirizzo Scienze Motorie (20 

ore). 

Supervisore del Tirocinio degli studenti del Corso di Laurea in Scienze della professionalità 

Educativa (Istituzioni carcerarie e istituzioni educative - nidi e scuole materne) 
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Anni Accademici 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012 

Per titolarità: 

− Corso di Fondamenti di Psicologia Dinamica (72 ore) presso il CdS Triennale - Scienze 

e tecniche psicologiche dei processi mentali (STPPM). 

− Teorie e tecniche dei test di personalità (36 ore) presso il CdS Triennale - Scienze e 

tecniche psicologiche dei processi mentali (STPPM). 

− Psicologia Clinica (36 ore) presso il CdS Triennale - Scienze e tecniche psicologiche dei 

processi mentali (STPPM). 

Attività di formazione Idee e Progetti, Master della Facoltà di Scienze della Formazione, 

Università degli studi di Perugia 

Anno Accademico 2013/2014 

− Teorie e tecniche del colloquio psicologico (54 ore, 9 CFU) presso il CdS Triennale - 

Scienze e tecniche psicologiche dei processi mentali (STPPM) 

− Psicologia Dinamica (72 ore,  12 CFU) presso il CdS Triennale - Scienze e tecniche 

psicologiche dei processi mentali (STPPM).  

− Psicopatologia dello sviluppo - Mod. H (20 ore, 4 CFU) presso il CdS in Scienze della 

Formazione Primaria 

Anno Accademico 2014/2015 

− Psicologia Dinamica (72 ore, 12 CFU) presso il CdS Triennale - Scienze e tecniche 

psicologiche dei processi mentali (STPPM) 

− Teorie e tecniche in psicodiagnosi (54 ore, 9 CFU) presso il CdS Triennale - Scienze e 

tecniche psicologiche dei processi mentali (STPPM) 

− Psicologia Dinamica (36 ore, 6 CFU) presso il CdS Triennale in Scienze 

dell’Educazione (mutuazione) 

− Psicologia delle attività motorie adattate presso il CdS Magistrale in Scienze e tecniche 

delle attività motorie preventive e adattate (LM-67) 

Anno Accademico 2015/2016 

− Psicologia Dinamica (72 ore, 12 CFU) presso il CdS Triennale - Scienze e tecniche 

psicologiche dei processi mentali (STPPM) 

− Psicologia delle attività̀ motorie adattate (32 h, 4 CFU presso il CdS Magistrale in 

Scienze e tecniche delle attività̀ motorie preventive e adattate (LM-67)  

− Modelli e strumenti per la diagnosi psicologica (54 ore, 9 CFU) presso il CdS Magistrale 

in Valutazione del Funzionamento Individuale in Psicologia Clinica e della Salute (LM-

51) 

− Psicologia Dinamica (36 ore, 6 CFU) presso il CdS Triennale in Scienze 

dell’Educazione (mutuazione) 

− Psicologia Dinamica (18 ore, 3 CFU) presso il CdS Magistrale in Scienze della 

Riabilitazione 

− Psicologia Clinica (2 CFU) presso la Scuola di Specializzazione in Neurologia 

Anno Accademico 2016/2017 

− Psicologia Dinamica (72 ore, 12 CFU) presso il CdS Triennale - Filosofia e Scienze e 

tecniche psicologiche  

− Psicologia delle attività̀ motorie adattate presso il CdS Magistrale in Scienze tecniche 

delle attività̀ motorie preventive e adattate (LM-67)  

− Modelli e strumenti per la diagnosi psicologica (54 ore, 9 CFU) presso il CdS Magistrale 

in Valutazione del Funzionamento Individuale in Psicologia Clinica e della Salute (LM-

51) 

− Psicologia Dinamica (18 ore, 3 CFU) presso il CdS Magistrale in Scienze della 

Riabilitazione 

− 
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Anno Accademico 2017/2018 

− Psicologia Dinamica I e II modulo (72 ore, 12 CFU) presso il CdS Triennale - Filosofia 

e Scienze e tecniche psicologiche  

− Psicologia delle attività̀ motorie adattate presso il CdS Magistrale in Scienze e tecniche 

delle attività̀ motorie preventive e adattate (LM-67)  

− Modelli e strumenti per la diagnosi psicologica (54 ore, 9 CFU) presso il CdS Magistrale 

in Valutazione del Funzionamento Individuale in Psicologia Clinica e della Salute (LM-

51) 

− Psicologia Dinamica I modulo (36 ore, 6 CFU) presso il CdS Triennale in Scienze 

dell’Educazione (mutuazione) 

− Psicologia Dinamica (18 ore, 3 CFU) presso il CdS Magistrale in Scienze della 

Riabilitazione 

− Psicologia (12 ore, 1 CFU) presso il CdS Triennale in Tecniche di radiologia medica, 

per immagini e radioterapia (L0-53) 

Anno Accademico 2018/2019/2020  

− Psicologia Dinamica I e II modulo (54 ore 9 CFU) presso il CdS Triennale – Filosofia e 

Scienze e tecniche psicologiche 

− Psicologia delle attività̀ motorie adattate presso il CdS Magistrale in Scienze e tecniche 

delle attività̀ motorie preventive e adattate (LM-67)  

− Modelli e strumenti per la diagnosi psicologica (42 ore) presso il CdS Magistrale in 

Valutazione del Funzionamento Individuale in Psicologia Clinica e della Salute (LM-51) 

− Psicologia Dinamica I modulo (36 ore, 6 CFU) presso il CdS Triennale in Scienze 

dell’Educazione (mutuazione) 

− Psicologia Dinamica (18 ore, 3 CFU) presso il CdS Magistrale in Scienze della 

Riabilitazione 

− Psicologia dinamica per le emergenze (20 ore, 4 CFU) presso il CdS Magistrale di 

Protezione e Sicurezza del Territorio e del Costruito (LM-30) 

− Psicologia (12 ore, 1 CFU) presso il CdS Triennale in Tecniche di radiologia medica, 

per immagini e radioterapia (L0-53) 

− Responsabile Scientifica del Corso di Formazione su AAP – Adult Attachment 

Projective System 

Anno Accademico 2013/2014 a oggi 

Membro del Collegio del Dottorato in Scienze Umane, Dipartimento FISSUF con funzioni 

di tutor. 

Attività di docenza presso altre Università 

Anni Accademici 1997/1998, 1998/1999, 1999/2000, 2000/2001 e 

2001/2002  

− Insegnamento presso il Corso di Perfezionamento dell’Università di Padova:  
L’approccio al caso in età evolutiva. Teoria dinamica e consultazione clinica. 

Anno Accademico 1999/2000 

− Insegnamento presso il Corso di Perfezionamento La diagnosi in età evolutiva presso il 

corso di Laurea in Psicologia dell’Università di Palermo 

Anno Accademico 2000/2001, 2002/2003, 2003/2004 

− Affidamento dell’insegnamento di Teorie e tecniche del colloquio psicologico presso la 

Scuola di Specializzazione “Ciclo di Vita” dell’Università di Padova 

Anno Accademico 2002/2003 

− Affidamento dell’insegnamento del corso di Psicodiagnostica (30 ore) presso la Facoltà 

di Psicologia dell’Università di Padova;  

                                                                                           



− Affidamento dell’insegnamento del corso di Tecniche di indagine della Personalità (30 

ore) presso la Facoltà di Psicologia dell’Università di Padova. 

Anno Accademico 2003/2004 

− Affidamento del Corso di Psicologia Clinica (60 ore) presso la Facoltà di Psicologia 

dell’Università di Padova; 

− Insegnamento presso il Master in “Counseling per la Coppia e la Famiglia” dell’Università 

di Padova 

Anni accademici 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007 

− Corso di Teorie e tecniche del colloquio psicologico (30 ore) Scuola di Specializzazione 

per Psicologi “Ciclo di vita”, Università degli Studi di Padova 

− Corso di Osservazione clinica del bambino. Aspetti teorici (30 ore) Scuola di 

Specializzazione per Psicologi “Ciclo di vita”, Università degli Studi di Padova 

− Corso di L’uso delle tecniche proiettive nell’assessment cognitivo (24 ore) nel Master di 

II Livello in psicopatologia dell’Apprendimento Università degli Studi di Padova 

− Corso di Tecniche di esame della personalita' in eta' evolutiva (30 ore), Scuola di  

Specializzazione per Psicologi “Ciclo di vita”, Università di Milano Bicocca 

ATTIVITA’ DI RICERCA 

PROGETTI DI RICERCA – Responsabilità scientifica (PI) 

• Anno 2000: coordinamento del Progetto Giovani Ricercatori (Università di Padova): “La teoria

della separazione-individuazione. Un revisione teorico-metodologica del materiale originario”.

• Anno 2006: coordinamento unità B, dal titolo:“L’assessment collaborativo (CA) nel lavoro con i

genitori”, in collaborazione con Università di Padova e Università del Salento,(PRIN 2006

“Collaborative assessment in età evolutiva e adulta: aspetti metodologici e clinici”).

• Anno 2008: coordinamento unità B, (PRIN 2010: “Il gioco del bambino nello sviluppo tipico e

atipico”), in collaborazione con l’Università di Padova e l’Università di Trento.

• Anno 2011: Coordinamento del progetto di Dipartimento “Valutazione del profilo psicologico

di pazienti a basso rischio ostetrico come potenziale fattore di rischio per parto con taglio cesareo”

in collaborazione con l’U.O. Ginecologia ed Ostetricia, U.S.L. 8 Ospedale S. Maria alla Gruccia,

Montevarchi (AR)

• Gennaio 2012 – Dicembre 2014: Responsabile scientifico del Progetto “Valutazione del profilo

psicologico di pazienti a basso rischio ostetrico come potenziale fattore di rischio per parto con

taglio cesareo” (Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione e U.O.

Ginecologia ed Ostetricia, U.S.L. 8 Ospedale S. Maria alla Gruccia, Montevarchi -Arezzo)

• Anno 2013: Co-responsabile scientifico del Progetto quadriennale interdipartimentale

(Dipartimento FISSUF–Dipartimento di Neuroscienze dell’Università di Parma) “Sé Corporeo

e interazione Sociale. Correlati Sensorimotori ed Autonomici e Terapie di Integrazione

Sensoriale-Motoria in Pazienti Schizofrenici Cronici. Studio sui correlati sensorimotori ed

autonomici del senso del sé corporeo e valutazione dell’efficacia di terapie di integrazione

sensoriale-motoria in pazienti schizofrenici cronici”. 

• Anno 2014 e 2015: Progetto di Ricerca di base “Fattori eziologici e di cambiamento nell’obesità

adulta e in età evolutiva” (Dipartimento FISSUF)

• Anno 2018: Progetto Ricerca di Base “Indicatori fisiologici dell’attaccamento all’AAP

(Dipartimento FISSUF)



• Dicembre 2016: Co-PI Progetto presentato all’APSA: SOS – T, Sense of Self Treatment (non

ammesso a finanziamento)

• 10 Gennaio 2016: Responsabile del Progetto per Bando Fondazione Cassa di Risparmio di

Perugia: Sostegno e promozione di sani stili di vita in un’ottica di prevenzione e cura life-style 
(non ammesso a finanziamento)

• Bando PRIN 2017: Shaping emotions: the role of emotion regulation in parenting

(dys)functioning – Non finanziato  (Prot. 2017YSTZZ3)

• PSR 2014-2020 mis. 16 – Intervento 16.1.1 DD13266/2018 e s.m.i. – CO-PI

• DREAMM – Proposal ID: 848420 (International Reference Number: SEP – 210549914); Call:

REC-RRAC-RACI-AG-2018; Type of action: REC-AG; Topic: REC-RRAC-RACI-AG-2018 –

Ammesso a finanziamento (con ruolo di PI)

• VRAILEXIA – Project n. 2020 – 1 – IT02 – KA203-08006, Call 2020 Round 1 KA2

Cooperation for Innovation and the exchange of good practices. KA203 – Strategic Partnership

for Higher Education - Ammesso a finanziamento (con ruolo di PI locale)

PROGETTI DI RICERCA – partecipazione 

• Anni 1998 e 1999:  Ex 60% responsabile Adriana Lis, dal titolo: “ Stili parentali nel 1° anno di

vita: metodologia a confronto (2 anno)

• Anno 1999: Cofin Ex 40% responsabile Adriana  Lis , dal titolo: “Paternità e maternità a

confronto: una ricerca longitudinale “

• Anni 2000 e 2001: Ex 60% responsabile Adriana Lis, dal titolo:  “Relazione fra struttura di

personalità e modelli di attaccamento”

• Anno 2002: Ex 60%, responsabile Adriana Lis, dal titolo:  “Assessment psicodinamico in età

evolutiva”

• Anni 2003 e 2005: Ex 60% responsabile  Adriana Lis, dal titolo: “ Funzionamento familiare,

clima emotivo e espressione degli affetti in età evolutiva”

• Anno 2000: Cofin Ex 40% responsabile Adriana Lis, dal titolo: “ Strumenti di valutazione del

processo psicoterapeutico  e dell’intervento riabilitativo  Psicosociale”

• Anno 2002: Progetto Ateneo (Università di Padova), responsabile Prof. Adriana Lis, dal titolo

“Validazione della “Affect in Play Scale” in un campione di soggetti italiani di età compresa tra i

6 e i 10 anni”

• Anno 2008: Membro del progetto europeo “CLAN” come delegata del Dipartimento di Scienze

Umane e della Formazione (Università degli studi di Perugia): “Analisi dei bisogni psicologici di

gruppi a rischio lavorativo”.

ALTRE ATTIVITA DI RICERCA 

Membro dell'Interdepartmental Research Center: International Human-Being Research Center 

(IRCH): “Person, cultures and relationship", istituito in partenariato tra il Dipartimento di 

Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione dell’Università degli studi di Perugia con 

Université Catholique de Lyon (Facoltà di filosofia, Dipartimento di Psicologia, Facoltà di 

teologia, Dipartimento di Lettere Moderne), Lyon, Francia; Il Centro di Teologia e Scienze 

umane della Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro (Brasile) e 

l’Istituto Universitario Sophia con sede in Incisa Val d’Arno. 



Responsabile del Laboratorio di Ricerca in Psicologia Clinica dello Sviluppo del Dipartimento 

FISSUF istituito in data 11 Aprile 2017 

Referee ANVUR per VQR 2004 – 2010 

Membro supplente della Commissione Nazionale MUR, per l’Abilitazione Scientifica Nazionale 

(ASN) (in quanto membro inserito nell’elenco ANVUR dei professori ordinari aventi i requisiti 

scientifici nazionali). 

Membro di n 15 commissioni universitarie di livello nazionale per il reclutamento di Ricercatori, 

Professori Associati e Professori Ordinari.    

PARTECIPAZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE  

Dal luglio 1999: iscrizione all’E.R.A. (European Rorschach Association) 

Socia dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP, Sezione Psicologia dello Sviluppo e Sezione 

di Psicologia Clinica e Dinamica) da Ottobre 2016 – Membro eletto del Direttivo Nazionale della 

Sezione; 2020 – II mandato (con funzioni di Segretaria Scientifica). 

Socia SPR - Society for Psychoterapy Research 

Socia Fondatrice (con ruolo di segretaria-tesoriere) della SIRCS, Società per il Rorschach 

Comprehensive System 

Membro IPSO – International Psychoanalytic Society for Psychoanalysis Candidates (AIPsi) 

Membro ISPS – The International Society for Psychological and Social Approaches to Psychosis 

Socia Fondatrice SIRCIP – Società Italiana per la Ricerca e la Clinica nella Perinatalità   

Socia SPA, Society for Personality Assessment 

 Dal al: Rappresentante dei CdS triennale e magistrale in CPA (Conferenza Psicologia 

Accademica)  

Gennaio 2017 – Membro eletto della Giunta della CPA (Conferenza della Psicologia 

Accademica) con funzione di Segretaria 

Marzo 2017 – Membro eletto della AIP, Associazione Italiana di Psicologia – Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica 

Da Gennaio 2018: Membro dello Steering Commitee del CaFTR – (SPR Group, Society for 

Psychoterapy Research) 

Aprile 2018 - Membro delegato della CPA per la Consensus Conference sul tema del Counseling 

(CCC) 

Novembre 2018 – in corso: Membro del Comitato Scientifico per la Consensus Conference sulle 

Terapie Psicologiche per Ansia e Depressione 



ATTIVITA EDITORIALI 

− Novembre 1996- Gennaio 2001, segretaria di redazione per la rivista Psicologia Clinica dello 

Sviluppo. Il Mulino (Bologna). 

− Membro del Comitato di Redazione della collana Psicologia Clinica e Psicoterapia, Franco Angeli 

− Membro del Comitato Scientifico della collana Psicopatologia, Franco Angeli 

− Membro del Comitato Scientifico della Rivista Psicologia Clinica dello Sviluppo . Il Mulino (Bologna) 

− Maggio 2016: Co-Editor dello Special Issue: “The Role of Play in Child Assessment and Intervention” 

– Frontiers, Psychology in Clinical Setting 

− Referee per Riviste nazionali e internazionali, tra cui: European Journal of Developmental 
Psychology, Journal of Child and Familiy Studies, Health Psychology and Behavioral Medicine, 

BioMedReserach - Obesity, PLOSOne, GIP, Giornale Italiano di Psicologia, Frontiers in Psychology 

COMUNICAZIONI E POSTER A CONVEGNI 

NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con E. Superchi (1996). L’influenza dei fattori affettivi e cognitivi

sullo sviluppo del gioco simbolico. Comunicazione al Seminario “Disturbo del pensiero, disturbo 
della personalità”. Padova, Febbraio 1996.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con P. Venuti, G. Rossi, E. Superchi (1996). Sollecitazione e

Dimostrazione nel gioco con bambini di 20 mesi. Comunicazione al X Congresso Nazionale 
AIP, Sezione di Psicologia dello Sviluppo. Capri, Ottobre 1996.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con P. Venuti, E. Cesari, (1997). Il test della famiglia degli orsi.

Contributi per un nuovo test proiettivo per l’età prescolare. Contributo nel Simposio: I test

proiettivi nell’infanzia e nell’adolescenza del XI Congresso Nazionale AIP, Sezione Psicologia 
dello Sviluppo. Capri, Settembre 1997.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con C. La Mastra (1998). Chi è il tuo miglior amico? Indagine 
sul concetto di amicizia su un campione di bambini di 4 anni. Comunicazione alle Giornate di

studio di Psicologia clinica dello Sviluppo. Padova, febbraio 1998.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Zennaro (1998). Gli strumenti proiettivi sono dei test? 
Una proposta metodologica per l’utilizzo clinico. II Congresso Nazionale di Clinica Psicologica,

VII Congresso Nazionale di psicometria, Bologna, 25-26 Settembre 1998.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Zennaro, L. Lotto, V. Calvo (1999). Diamo i numeri sul 
SAP: spunti quantitativi e qualitativi per riflessioni cliniche. Workshop Modulazioni della

Tecnica di Intervento Psicoterapeutico, Padova, 13 Marzo 1999.

▪ C. Mazzeschi (1999). Children Apperception Test: preliminary data of a new evaluation form.

International Rorschach Society, Amsterdam 19-24 Luglio 1999.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con E. Superchi (1999). Duss Fairytales: preliminary data of a 
new evaluation form in a clinical sample. International Rorschach Society, Amsterdam 19-24

Luglio 1999.

▪ C. Mazzeschi (1999). Il Bender Gestalt Test valutato con il metodo Koppitz: un’analisi delle 
figure. AIP, Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica, Capri, 29-30 Settembre

1999

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis (1999). Un contributo all’approfondimento del test 
del disegno della figura umana in un campione di bambini dai 3 ai 10 anni valutata con il metodo 
della Koppitz. XIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo, Parma, 4-6

Novembre 1999



▪ C. Mazzeschi in colaborazione con A. Zennaro, C. Nicolini (2000). Una proposta metodologica 
per la valutazione della psicoterapia. II Congresso Nazionale della Società per la Ricerca in

Psicoterapia (SPR), Roma 20-22 Gennaio 2000.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Zennaro e F. Giovannini (2000). Depression and 
Rorschach Test: a contribution using Exner’s Comprhensive System. Congreso Europeo ERA,

Parigi 29 Agosto 2 Settembre 2000

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Zennaro e A. Lis (2000). The application of Self Reflective 
Scale (RSF) to Clinical Interview for Parents during pregnancy (CGG). First results and

comments. Contributo inviato e accettato al 16
th

 Biennal of International Society for the Study of

Behavioral Development (16
th

 ISSBD), China, 10-14 Luglio 2000

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, R. Marchiori e V. Vallone (2000). A new approach 
to mother-child psychoterapy: the parallel consulting rooms. Contributo inviato (e accettato) al

7th CongressoWorld Association for Infant Mental Health, July 26-30, 2000, Montreal.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Zennaro, V. Calvo, E. Argentiero (2001). Italian 
normative data on children aged 6-11 years: a contribution to Exner Comprhensive System.

Congresso del Journal of Personality Assessment, Philadelphia, 16-18 Marzo 2001

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, S. Prina, S. Salcuni (2001). Italian normative data on 
adolescents: a contribution to Exner Comprehensive System. Congresso del Journal of

Personality Assessment, Philadelphia, 16-18 Marzo 2001

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis e E. Superchi (2001). The CAT evalution form: an 
application to normal children’s thematic apperception stories. Congresso del Journal of

Personality Assessment, Philadelphia, 16-18 Marzo 2001.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Zennaro, A. Lis e E. Argentiero (2001). Orienting the 
Aims of Treatment using Rorschach Test. Convegno della Society for Psychoterapy Research

(SPR), Montevideo, 20 – 24 Giungo 2001.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con V. Calvo e A. Zennaro (2001). Rappresentazioni genitoriali 
e sviluppo del bambino: studio di alcuni aspetti di rischio connessi alle modalità di attaccamento 
insicuro di padri e madri. XV Convegno Nazionale AIP, sezione di Psicologia dello Sviluppo,

Palermo 26-28 Settembre 2001.

▪ C. Mazzeschi (2001). Aspetti linguistici nella produzione di storie al Children Apperception Test 
– CAT -.  XV Convegno Nazionale AIP, sezione di Psicologia dello Sviluppo, Palermo 26-28

Settembre 2001.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, A. Bergman, R. Rink e C. Testa (2001). Il processo 
di separazione-individuazione di M. Mahler nella rilettura delle osservazioni di due sorelle tratte 
dalla ricerca originale. III Convegno Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica, Palermo 28-

30 Settembre 2001.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con M. Argentiero e F. Zanatta (2001). L’Affect in Play Scale di 
Sandra Russ: primi risultati su un campione italiano di soggetti della scuola elementare. III

Convegno Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica, Palermo 28-30 Settembre 2001.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Zennaro e S. Salcuni (2001). Strumenti a confronto per 
la diagnosi e la previsione dei risultati del trattamento di problematiche insorte nelle madri in 
gravidanza. II Convegno Nazionale della S.P.R.(Società per la Ricerca in Psicoterapia), Palermo,

18-21 Ottobre 2001.

▪ C. Mazzeschi (2002). L’ORT: variabili quali-quantitative nella progettazione dell’intervento 
terapeutico. Comunicazione presentata al Convegno Nazionale “I metodi proiettivi nella

progettazione dell’intervento clinico”, Palermo, 21 Febbraio 2002.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, E. Superchi e C. Stragliotto (2002). The Affect in 
Play Sale: a test – retest administration in children aged 6 – 11. Comunicazione presentata al

Convegno della Society for Personalità Assessment – SPA – (Midwinter Meeting),  San Antonio,

Texas, 20 – 24 Marzo 2002.



▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis e S. Scuderi (2002). Stability of affective expression in 
children’s CAT stories. Comunicazione presentata al Convegno della Society for Personality

Assessment – SPA – (Midwinter meeteing),  San Antonio, Texas, 20 – 24 Marzo 2002.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Di Nuovo, A. Lis. S. Salcuni, S. Buono e G. Di Guardo

(2002). Is perceptual development different in retarded and nonretarded subjects? An empirical 
study using the Bender Gestalt Test. Comunicazione presentata al IV European Conference

Psychological Theory and Research on Mental Retardation and Cognitive Developmental

Disabilities,  Catania, 23 – 25 Maggio 2002

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, R. Tenconi, P.A. Battistella, L. Parolin e Si. Salcuni

(2002). La famiglia “Williams”. Comunicazione presentata al II Congresso Nazionale Disabilità,

Trattamento, Integrazione, Padova, 30, 31 Maggio – 1 Giugno 2002.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A Lis, V. Calvo, S. Tenzon (2002). Analisi delle narrative e 
aspetti di adattamento in un campione di giovani pazienti. Comunicazione al IV Congresso

Nazionale, Sezione di Psicologia Clinica, Bellaria – Rimini, 13 – 14 Settembre 2002

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni, C. Stragliotto e S. Scuderi (2002). Attaccamento 

e capacità emotiva: uno studio esplorativo in un campione di bambini della scuola materna.

Poster - Comunicazione al IV Congresso Nazionale, Sezione di Psicologia Clinica, Bellaria –

Rimini, 13 – 14 Settembre 2002

▪ C. Mazzeschi (2002).  La struttura narrativa al Children Apperception Test. Proposta di analisi 
delle storie in un campione di bambini dai 4 agli 11 anni. Poster - Comunicazione al XVI

Congresso Nazionale, Sezione di Psicologia dello Sviluppo, Bellaria – Rimini, 15 – 17 Settembre

2002

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni, L. Parolin e A. Lis (2002). Il disegno della figura 
umana: un confronto tra diverse tipologie di somministrazione in bambini della scuola materna 
e della scuola elementare. Poster - Comunicazione al XVI Congresso Nazionale, Sezione di

Psicologia dello Sviluppo, Bellaria – Rimini, 15 – 17 Settembre 2002

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con E. Superchi, S. Salcuni e C. Stragliotto (2002). The Affect in 
Play Scale: a comparison between play task and an adaptation of the scale to children aged 6-11.

Singapore.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni S., L. Parolin e A. Lis (2002), “ Il disegno della 
figura umana: confronto tra diverse tipologie di somministrazione in bambini della scuola 
materna e elementare”, POSTER presentato al 16° Congresso Nazionale AIP, sezione di Psicologia

dello Sviluppo, Bellaria, Rimini.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni e C. Stragliotto (2002), “Attaccamento e capacità 
emotiva: uno studio esplorativo in un campione di bambini della scuola materna”, POSTER

presentato al 16° Congresso Nazionale AIP, sezione di Psicologia Clinica, Bellaria, Rimini.

▪ C. Mazzeschi (2002). Aspetti affettivi nel racconto di storie al CAT. Comunicazione al XVII

International Congress of Rorschach and Projective Techinique, Roma 9-14 Settembre 2002

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, L. Parolin e C. Napoli (2003). Children’s 
Apperception Test and Emotional Competence. Comunicazione presentata all’Annual Scientific

Exchange and Workshops of SPA – Society for Personality Assessment – 2003 Midwinter

Meeting, 19-23 Marzo 2003, San Francisco, CA

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, I. Parrinello, F. Salvatori e E. Superchi (2003).

Concurrent validity of the Affect in Play Scale (APS). Comunicazione presentata all’Annual

Scientific Exchange and Workshops of SPA – Society for Personality Assessment – 2003

Midwinter Meeting, 19-23 Marzo 2003, San Francisco, CA

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis e A. Bergman (2003). Un esame metodologico e 
follow-up dei dati emersi dalla ricerca della Mahler. Comunicazione presentata a The Fourth

Margareth Mahler Symposium “Separation-Individuation Theory and Attachment Theory”

tenutosi a Padova dal 16 al 18 Maggio 2003



▪ C. Mazzeschi in collaborazione con I. Parla, S. Salcuni, C. Napoli e C. Stragliotto (2003). “Self 
identity and development of attachment: a case  study from Margaret Mahler’s research on 
Separation-Individuation Theory”. PREMIO MIGLIOR POSTER presentato per il Fourth

International Margareth Mahler Symposium, 16-18 maggio 2003, Padova.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni, P. Parolin e A. Lis (2003). “A comparison 
between two instruments to measure affects and emotions in children aged 6-11”. POSTER

presentato per il Convegno EARLI, 26-29 agosto 2003, Padova.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni, C. Napoli, e I. Parla (2003). “L’uso clinico del 
Children Apperception Test, CAT: uno studio empirico di alcune dimensioni diagnostiche in un 
gruppo clinico di bambini.” COMUNICAZIONE presentata per il convegno AIP di psicologia

clinica, 26-27 settembre 2003, Bari.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con L. Parolin, I. Parrinello, F. Salvatori e G. Migali (2003).

Representation and aggression. Poster presentato a The Fourth Margareth Mahler Symposium

“Separation-Individuation Theory and Attachment Theory” tenutosi a Padova dal 16 al 18

Maggio 2003

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni, L. Parolin, I. Parrinello e P. Ceccato (2003). “Five 
minutes speech sample: l’espressione delle emozioni tra genitori e figli”. POSTER presentato per

il convegno AIP di psicologia dello sviluppo, 22-25 settembre 2003, Bari.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, L. Parolin, C. Cappellina, A. Marton e F. Salvatori

(2003). Affective themes in a psychoterapeutic process. Comunicazione presentata al 34
th

 Annual

Meeting della Society for Psychoterapy Research, SPR, Weimer, Germany, 25-29 Giugno 2003

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, S. Salcuni, L. Parolin, V. Calvo e C. Stragliotto (2004).

“Exner’s Comprehensive System: a Comparison between Rorschach protocols administered by 
I and II Level Scorer” COMUNICAZIONE al convegno Society for Personality Assessment: 2004

Midwinter Meeting, 10-14 marzo 2004, Miami, Florida.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni, M. Zini e A. Lis (2004). “Anorexia Nervosa: 
Personality Assessment  with the Comprehensive System”. COMUNICAZIONE  al Convegno ERA,

23-31 agosto, Stoccolma.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con C. Stragliotto, S. Salcuni, E. Agio e C. Navarra (2004).

“Rorschach and Attachment: some possible connections in a sample of pregnant mothers”.

POSTER presentato al Convegno Internazionale “Attaccamento e psicopatologia: strumenti a

confronto”, 03-04 settembre 2004, Padova.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, S. Salcuni e L. Parolin(2004).“Multi-Method 
Assessment: Rorschach and AAI: some possible connections”. COMUNICAZIONE presentata al

Convegno Internazionale “Attaccamento e psicopatologia: strumenti a confronto”, 03-04

settembre 2004, Padova.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis e S. Salcuni (2004). The transition to fatherhood: 
parental style and mentalization in a sample of italian father using a semi-structured interview 

during pregnancy. Comunicazione presentata al Biennal Scientific Meeting, The Marcé Society

International, Oxford University (UK), 23-26 Settembre 2004

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con P. Ceccato, P. Cooper, e L. Murray (2004). Mother-infant 
interactions in sample of at risk mothers: the effects of socio-emotional risk at 12 months of age.

Poster presentato al Biennal Scientific Meeting, The Marcé Society International, Oxford

University (UK), 23-26 Settembre 2004

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis e S. Salcuni (2004). “Gli indicatori psicologici di una

buona genitorialità adottiva e il loro accertamento diagnostico”. COMUNICAZIONE presentata al

Simposio sulle Adozioni, convegno AIP di psicologia clinica, 16-17 ottobre 2004, Aosta.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni, L. Parolin, D. Di Riso e V. Zonca (2005).

Rorschach and AAI: Clinical comparison and Reflections. Comunicazione presentata all’Annual



Scientific Exchange and Workshop della SPA (Society for Personality Assessment), Chicago, 2-

6 Marzo 2005. 

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Russ, S. Salcuni, A. Lis, P. Ceccatto e E. Agio (2005).

Cultural comparison of Play in children from United States and Italy. Comunicazione presentata

all’Annual Scientific Exchange and Workshop della SPA (Society for Personality Assessment),

Chicago, 2-6 Marzo 2005.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con F. Bosimini, D. Di Riso e S. Bonucci (2005). Attaccamento 
e Immagine corporea. Alcune riflessioni su un caso clinico. Poster presentato al Convegno

Internazionale Amore e Attaccamento di Coppia. Modelli teorici e intervento clinico, Genova,

6-7 Maggio 2005.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con D. Di Riso e P. Ceccato (2005). L’Adult Attachment 
Projective, uno strumento per l’individuazione di difficoltà all’interno del funzionamento della 
coppia coniugale e genitoriale: esemplificazioni cliniche. Poster presentato al Convegno

Internazionale Amore e Attaccamento di Coppia. Modelli teorici e intervento clinico, Genova,

6-7 Maggio 2005.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con P. Ceccato, C. Napoli e E. Agio (2005). Fears and creatività.

Comunicazione presentata al XVIII Congresso Internazionale sul Rorschach e Metodi Proiettivi,

Barcellona, 25-30 Luglio 2005

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, M. Zini e V. Visioli (2005). Confronto tra trascritto 
su memoria e trascritto audioregistrato per la valutazione del process su un caso singolo.

Comunicazione presentata al Congresso Nazionale SPR, San Benedetto del Tronto (AP), 16-18

Settembre 2005

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con C. Napoli, S. Bonucci e V. Zonca (2005). Aspetti di gioco e 
temperamento in bambini d età scolare. Poster presentato al Congresso Nazionale AIP, Sezione

Psicologia dello Sviluppo, tenutosi a Cagliari il 20-23 Settembre 2005

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, S. Salcuni e L. Parolin (2005). Lo status dei metodi 
proiettivi. Comunicazione presentata  al Congresso Nazionale AIP, Sezione Psicologia Clinica,

tenutosi a Cagliari il 23-24  Settembre 2005

▪ C. Mazzeschi (2005). Il FMSS per la valutazione dell’emotività espressa nei genitori: proposte 
teoriche e metodologiche. Comunicazione al Congresso Nazionale AIP, Sezione Clinica,

tenutosi a Cagliari il 23-24 Settembre 2005

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, S. Salcuni, D. Di Riso e A. Gennaro (2006). Multi-
method assessment Rorschach and AAI: clinical comparison. Comunicazione: Convegno ERA,

Padova, 24-27 Agosto, 2006.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con P. Ceccato, C. Napoli e S. Bonucci (2006). Paure in età 
evolutiva. Indagine condotta con bambini dalla prima alla quinta elementare. Poster AIPO,

Sezione Psicologia dello Sviluppo, Verona 15-17 Settembre 2006

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con C. Asciano e V. Parisi (2006). Rappresentazioni interne e 
comportamento di caregivers nell’esperienza con il bambino dell’asilo nido. Poster AIP,

Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Rovereto (TN) 15-17

Settembre 2006

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con D. Di Riso e A. Lis (2006). Il collaborative assessment nel 
lavoro con i genitori. Comunicazione AIP, Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia

Clinica e Dinamica, Rovereto (TN), 15-17 Settembre 2006

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Salcuni, A. Gennaro e C. Napoli (2007). Gambling: 
Personality assessment through MCMI and Rorschach with CS. Comunicazione Convegno

Society for Personality Assessment: 2007 Midwinter Meeting, marzo 2007, Washington,

Columbia.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Lis, S. Salcuni, e G. Rondanini (2007). Collaborative 
Assessment: il confronto tra la consultazione standard e l’approccio collaborativo. 



Comunicazione presentata per il Convegno AIP, Sezione psicologia Clinica e Dinamica, Perugia, 

28-30 Settembre 2007.

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con D. Di Riso,  A. Lis, D. Chessa, A. Gilli e S. Salcuni (2007).

Comparison between children fears and their mothers’ reports of same fears:  a study on Italian 
children aged 6-11. Poster presentato alla Giornata di studio sulle emozioni, Padova, 19

Novembre 2007

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con S. Federici, S. Bonucci, L. Laghezza e C. Burini (2007). Il 
servizio di tutorato della Facoltà di Scienze della Formazione di Perugia. Una prima ricerca di 
facoltà. Comunicazione presentata al Convegno organizzato dall’Università degli Studi di Trento:

I servizi di consulenza psicologica universitari: uno sguardo sulle problematiche dei giovani adulti.
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▪ C. Mazzeschi in collaborazione con C. Pazzagli e G. Balboni (2017). “Il contributo dell’Università 
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▪ C. Mazzeschi in collaborazione con E. Delvecchio, A. Lis e D. Di Riso (Marzo, 2017).
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interpersonale. Congresso sulla Salute Mentale Perinatale, Padova.

http://perpsy2016.com/


14 

▪ C. Mazzeschi in collaborazione con C. Pazzagli,  A. Germani, L. Buratta e G. Cenci (2018).
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Infant Mental Health (WAIMH) – Rome, May 26 – 30
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▪ Mazzeschi C, Cavallina C, Buratta L, Pazzagli C. (2018) Family and parental characteristics in 
mothers and fathers of children with ADHD. XX National Congress - Italian Psychological
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▪ C. Mazzeschi in collaborazione con A. Germani, E. Delvecchio e L. Buratta (2018). Il benessere 
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adulti in culture diverse. XXI National Congress - Italian Psychological Association - Sezione di

Psicologia dello Sviluppo, Torino.
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Settembre 1996 – Settembre 2002: attività clinica e ricerca presso il LIRIPAC (Laboratorio 

Interdipartimentale di Ricerca e Psicologia Applicata dell’Università di Padova) con attività di ricerca e 

di diagnosi attraverso l’utilizzo di reattivi specifici (test di intelligenza – scala WAIS -, test di personalità - 

Rorschach, CAT, ORT, MMPI etc. 

Dal 1° Gennaio 1998 iscritta all’Albo degli Psicologi della Toscana (n. 2441). 

Gennaio 1998 – Marzo 2000: attività professionale come Psicologo (in regime di libera professione). 

Tale attività è successivamente proseguita nelle forme di regime consentite dal ruolo universitario 

assunto. 

1998 – 2000: Attività di consulenza e di diagnosi presso il reparto di Psichiatria dell’Ospedale di Careggi 

(Clinica Neuropsichiatria) 
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Settembre 1999 – Ottobre 2000: Consulente psicologa presso il Centro di Selezione e Reclutamento 

Nazionale dell’Esercito Italiano (CSRNE) di Foligno (PG). Attività di somministrazione e valutazione dei 

principali reattivi psicologici: MMPI, ACL, BFQ ecc.; attività di valutazione psicodiagnostica dei 

candidati a svolgere, a differente grado e in differente livello, carriera all’interno dell’EI. 

Gennaio 2000 – Settembre 2003: attività clinica e di ricerca presso il  Servizio APAD Servizio di 

assistenza psicologica per i Dipendenti dell’Università di Padova. 

Settembre 2003 – 31 Gennaio 2012: pre-analisi e analisi a fini didattici presso l’Istituto di Formazione 

dell’A.I.Psi (Associazione Italiana di Psicoanalisi). Analista: Dr.ssa G. Magherini 

Marzo 2007 – Dicembre 2007:  Incarico di collaborazione quale componente del Collegio di consulenza 

con il Comitato Paritetico sul fenomeno del Mobbing per attività didattico-formative e di valutazione di 

casi, conferito dalla Provincia di Arezzo. 

Marzo 2008 – Maggio 2008: Affidamento incarico per completamento pratiche per le attività svolte come 

consulente esperto per lo Sportello Antimobbing della Provincia di Arezzo.  

Da Gennaio 2012 (in corso): Responsabile scientifico-clinico della Sezione di Psicologia del Centro 

C.U.R.I.A.Mo. (Università degli studi di Perugia) per l’intervento sull’obesità in età adulta

Da Maggio 2014 (in corso): Responsabile scientifico-clinico della Sezione di Psicologia del Progetto 

Eurobis: prevenzione cura dell’obesità in età evolutiva. 

Da Marzo 2015 (in corso): Responsabile del Servizio di Servizio counseling psicologico per studenti 

universitari (FOCUS) istituito e attivato presso il Dipartimento FISSUF  

Da Dicembre 2016: Membro della Comitato Scientifico del Centro Italiano di Studi Superiori per la 

Formazione e l’Aggiornamento in Giornalismo Radiotelevisivo (RAI) 

Dal 18 Gennaio 2017: Direttore Scientifico del Centro di Ricerca Universitario C.U.R.I.A.Mo. 

Da Febbraio 2017: Membro del Comitato Scientifico e Garante della Scuola di Psicoterapia 

Psicoanalitica Esistenziale “Gaetano Benedetti”;  Codice MIUR 220 

Da Gennaio 2018: Membro del Comitato Scientifico e Garante dell’Istituto “Scuola di Psicoterapia 

Psicoanalitica” Cod. MIUR 248. 

Responsabilità scientifica della sezione psicologica del gruppo di lavoro interdisciplinare del Centro 

CURIAMO - Università degli studi di Perugia 

Responsabilità scientifica della sezione psicologica del gruppo di lavoro interdisciplinare del Centro 

CURIAMO per EUROBIS/EPODE - Università degli studi di Perugia 

Responsabile del Servizio di Servizio psicologico di consultazione e psicoterapia) istituito il 12 Luglio 

2018 e attivato presso il Dipartimento FISSUF da Gennaio 2019. 

Responsabile scientifico del progetto di ricerca finanziato all’interno del programma Full Bright (scambio 

USA-Italia), Anno 2020   

ATTIVITA DI DOCENZA E FORMAZIONE EXTRAUNIVERSITARIA 



Docenza presso scuole, ASL e altri enti 

− 1998: Insegnamento presso la Scuola per Operatore Socio-Assistenziale dei Servizi Domiciliari e 

Tutelari di Rovereto (TN) di Psicologia dello Sviluppo. 

− 1998: Docenza al Corso Approccio relazionale e metodologie di analisi con la famiglia dell’utente con 

deficit psico-fisici presso la Cooperativa Il Ponte di Rovereto (TN) organizzato dalla Federazione 

Trentina delle Cooperative, Sezione speciale Scuola e Formazione. 

− 1998: Seminario Tecniche di osservazione dell’interazione madre – bambino. Parte A): principi  
teorici; Parte B): applicazioni cliniche presso il Corso di Formazione agli operatori dell’USL 7 di 

Pieve di Soligo (TV) nell’ambito del Progetto Regionale sull’interazione madre - bambino nel primo 

anno di vita 

− 2002: Corso su Aspetti clinico-qualitativi nell’interpretazione della scala WISC-R (8 ore) presso il 

Corso di aggiornamento per gli operatori del Servizio di Neuropsichiatria Infantile ASL di 

Melegnano(MI)  

− Ottobre 2002: Docenza (16 ore) presso il Corso di Formazione per Educatori Professionali 

organizzato dall’INPDAP (Umbria e Marche) 

− Giugno e Settembre 2003: Corso su Aspetti clinico-qualitativi nell’interpretazione della scala WISC-
R (8 ore) presso il Corso di aggiornamento per operatori del Servizio di neuropsichiatria Infantile 

dell’ASL di Cantù (CO) 

− Dicembre 2003 e Dicembre 2004: Corso su Children Apperception Test (CAT) (8 ore) presso il 

Corso di Aggiornamento al LIRIPAC dell’Università degli Studi di Padova 

− Giugno 2004: Corso su Aspetti clinico-qualitativi nell’interpretazione della scala WISC-R (8 ore) 

presso il Corso di aggiornamento al LIRIPAC dell’Università degli Studi di Padova 

− A.S. 2004 – 2005: Consulenza nel progetto di aggiornamento per gli Educatori del Servizio Scuole 

Materna della provincia Autonoma di Trento  

− A.S. 2004 – 2005: docenza di aggiornamento educatori asili nidi provinciali (30 ore) Provincia di 

Trento, Servizi Educativi per l’Infanzia 

− A.S. 2005 – 2006, 2006 – 2007, 2007 – 2008, 2008 – 2009 e 2009 – 2010: Coordinamento e docenza 

di due progetti di aggiornamento per Educatori del Servizio Scuole Materna del Comune di Perugia 

su: Conoscere i bambini di oggi: nuovi saperi per nuovi sviluppi e su La cura del neonato 

− A.S. 2007 – 2008: Coordinamento del modulo psicologico della Scuola per genitori (Comune di 

Gubbio) e corso sul tema La relazione con i figli (16 ore) 

− A.S. 2007 – 2008: Insegnamento sul progetto Star bene a scuola 2 (Provincia di Arezzo e Agenzia 

Formativa Electra (AR) 

− Aprile – Maggio 2008/ Aprile – Settembre 2009: consulenza tecnico-scientifica e  docenza sul progetto 

Interventi di formazione del personale dei servizi socio-educativi per la prima infanzia, Consorzio 

CO.HOR – Perugia  

− Settembre 2009 – Gennaio 2010: Incarico di formazione per insegnanti su La scuola che cambia 

presso la Agenzia Pratika per Formazione (AR) 

− Dal 2012 (in corso): Collaborazione con il CONI Umbria per la formazione degli esperti in scienze 

motorie 

− Settembre 2013 e Settembre 2014: Corso di formazione in Psichiatria per OS (30 ore) – Agenzia di 

Formazione Pratika (Arezzo) 

− 2018: Responsabile Scientifica del Corso di Formazione su AAP – Adult Attachment Projective 

System per ASL 1 Perugia  

− 2020: Responsabile Scientifica del Corso di Formazione su AAP – Dipartimento FISSUF 

Docenza presso Scuole di Specializzazione e/o Istituti di Formazione in Psicoterapia  



− Dal 2009 – in corso: Docenza presso l’Istituto di Formazione Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia “Gaetano Benedetti” degli insegnamenti di: Psicoterapia psicodinamica, Diagnostica 

clinica, Psicoterapia dello sviluppo, Psicoterapia didattica di gruppo, Seminari tematici sulla tecnica 

in psicoterapia psicodinamica. 

− Dal 2018 – in corso: Docenza presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia (C.O.I.R.A.G.) 

dell’insegnamento di Psicologia generale e clinica. 

− 2010/2011/2012/2015: Attività di co-conduzione di gruppi esperenziali di formazione (120 ore) per 

gli allievi della Scuola di Formazione in Psicoterapia “Istituto Gaetano Bendetti 

− 2016: Attività di Formazione ECM presso la Scuola di Amministrazione Pubblica “Villa Umbra” 

nell’ambito dei Progetto del Piano Regionale della Prevenzione 2014/2018. 

− 2016: Attività di formazione per il National Workshop for trainers nell’ambito del progetto Europeo 

MOMA “Montessori method for Orienting and Motivating Adults” Agreement n. 2012- 4193/001 - 

001 Project n. 527800- LLP-1-2012-1-IT-GRUNDTVIG-GMP. 

− 2018 -  Docenza presso l’Istituto di Formazione in Psicoterapia COIRAG (sede di Roma) 

− 2019 - Docenza presso l’Istituto di Formazione in Psicoterapia COIRAG (sede di Roma) 

ATTIVITA DI RICERCA IN CONVENZIONE E/O COMMMISSIONE 

− 2014 in corso: Convenzione con Sementera-Onlus per lo sviluppo e il sostegno allo studio di 

interventi con pazienti gravi 

− 2015-2020: Responsabile scientifico della valutazione di progetti inseriti nel Piano Regionale della 

Prevenzione 2014-2018  - Incarico in convenzione tra Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, 

Umane e della Formazione e Regione Umbria, Direzione regionale salute e coesione sociale, Servizio 

prevenzione, sanità veterinaria e sicurezza alimentare 

− 2015 in corso: Convenzione con il Centro per la Salute del bambino Onlus (Trieste) per attività di 

collaborazione scientifica nel Progetto Salute Infanzia 2.0 del PRP della Regione Umbria 

− 2017/2018 (in corso): Convenzione con Ordine degli Psicologi dell’Umbria per la realizzazione del 

progetto regionale PSICUP – Sperimentazione e valutazione dell’efficcacia dello psicologi nelle cure 

primarie  

− 2018 (in corso): Convenzione con ERA, European Rorschach Association, per la realizzazione del 

progetto di ricerca su Rorschach, AAP e altri metodi proiettivi 

− Anno 2020 - Responsabile scientifico dell’Accordo con il Consorzio Scuola Umbra di 

Amministrazione Pubblica “Villa Umbra” (consorzio con la Regione Umbria) per la rilevazione dei 

bisogni formativi della Regione Umbria per il triennio 21/23 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI DI DIVULGAZIONE SCIENTIFICA 

− Ottobre 2013: Relazione a invito su Il peso della depressione nella diabesità – CONI  Roma 

− Ottobre 2013: Relazione ad invito sul Programma EUROBIS – Epode Obesity Forum, Bucarest 

− Ottobre 2014: Relazione a invito al Congresso “Lo sport come prevenzione e cura dell’obesità 

infantile” – CONI Umbria (Terni) 

− Novembre 2013: Relazione al Convegno “Fai la cosa giusta” Look at the children – Perugia 

− 4 Ottobre 2014: Relazione a invito al Convegno “Guadagnare Salute” del Ministero della Salute 

in collaborazione con il Servizio prevenzione, sanità veterinaria e sicurezza alimentare, Regione 

Umbria – Orvieto 



− Novembre 2014: Relazione ad invito sul Programma EUROBIS: aggiornamenti – Lisbona 

Epode Obesity Forum, Lisbona 

− 1 Luglio 2015: Relazione ad invito EUROBIS per la promozione della salute – Expo, Milano 

− 21 Ottobre 2015: Relazione a invito all’evento Fuori Expo – La prevenzione dell’obesità in età 

evolutiva organizzato dall’Ordine Psicologi della Lombardia – Milano   

− Ottobre 2015: Relazione a invito e co-conduzione del Workshop Internazionale PPP (Public – 

Private – Partnership) – Epode Obesity Forum, Bruxelles   

− 15 Aprile 2016: Membro del Comitato Scientifico del Convegno: Studenti con DSA: pratiche di 

empowerment all’Università” – Perugia 

− 16 Aprile 2016: Relazione a invito al Congresso “Nu.Me. – Nutrition and Metabolism: Obesità 

e Psicologia. Un intervento multidisciplinare” con Ordine degli Psicologi della Regione Umbria 

e Ordine Nazionale degli Psicologi (CNOP) – Orvieto  

− 28 Maggio 2016: Organizzazione e partecipazione al Convegno “La Psicodiagnosi: nuovi contesti, 

nuovi strumenti e prospettive” promosso dal Dipartimento FISSUF e l’Ordine degli Psicologi 

dell’Umbria (Accreditato ECM) – Perugia  

− 15-16 Novembre 2016: Relazione a invito Childhood obesity and familial and parental features 
presso International Symposium “Lev Vygotsky and Modern Childhood” – Mosca 

− 28 Gennaio 2018: Relazione a invito a “DSA e ADHD: Specificità, analogie, criticità” – Orvieto 

− 12 Marzo 2018: Relazione ad invito Le emozioni alla giornata inaugurale Settimana del Cervello 

in Umbria – Perugia    

− 19 Gennaio 2019: Seminario “Il sistema integrato dei servizi 0-6: dalla normativa alle pratiche” 

promosso dal Dipartimento FISSUF, ANCI Umbria, USR Umbria, Regione Umbria – Perugia  

− 11 Febbraio 2019: Partecipazione su invito alla tavola rotonda “Donne e scienza” organizzato 

dall’Università degli studi di Perugia in occasione della Giornata Internazionale ONU delle 

donne e delle ragazze nella scienza – Perugia 

− 14 Marzo 2019: Partecipazione ad invito al Convegno Nazionale “Psicologia, che storia!?” – 

Orvieto 

− Marzo 2020: Serie di Webinar sugli effetti psicologici del lockdown 

− Novembre 2020 – Relazione ad invito alla Settimana del Cervello “Il Sé nei sé” 

SCAMBI INTERNAZIONALI 

Referente per ERASMUS+ degli accordi internazionali con le seguenti Università: 

• Università Catholique de Lyon  (F LYON10)(Francia)

• Aix-Marseille Universite’ (F MARSEIL84) (Francia)

• Universite de Liege (B LIEGE01) (Belgio)

• Universität Potsdam (D POTSDAM01) (Germania)

• Vitautas Magnus University (LT KAUNAS01) (Lituania)

• Klaipéda University (LT KLAIPED01) (Lituania)

• Uniwersytet Kazimierza Wielkiego (PL BYDGOSZ01) (Polonia)

• Universitat Rovira i Virgili (E TARRAGO01) (Spagna)

• Universidad Internacional De Valencia (E VALENCI104) (Spagna)

Referente per mobilità accordi quadro con le seguenti università: 

• Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro (Rio de Janeiro, Brasile)

• National Research University – Higher School of Economics (Mosca, Russia)



Visiting professor tramite Eramsus+ Mobility for Teaching: 

• Dal 10/03/2014 al 14/03/2014: visiting professor  presso il Dipartimento di Psicologia,

Università Catholique di Lyon

Programma ERASMUS+UA.PG.ACEN.DIRGEN.RELAZINTER.ERASMUSPLU

• Dal 27/04/2015 al 29/04/2015: visiting professor  presso il Dipartimento di Psicologia,

Università Catholique di Lyon; Programma ERASMUS+

UA.PG.ACEN.DIRGEN.RELAZINTER.ERASMUSPLU – Progetto PJ: TS14;

• Novembre 2019 – Università di Moron, BA - Argentina

PREMI E RICONOSCIMENTI 

- Anno 2003: Premio Miglior Poster presentato per il Fourth International Margareth Mahler

Symposium, 16-18 maggio 2003, Padova - Mazzeschi C., Parla I., Salcuni S., Napoli C.,

Stragliotto C. (2003). “Self identity and development of attachment: a case  study from Margaret

Mahler’s research on Separation-Individuation Theory”.

- Anno 2016: CURIAMO Healthy Lifestyle Institute model: Premio Good Practice JA-

CHRODIS (www.chrodis.eu - implementing good practices for chronic diseases);

- Anno 2017: Premio Miglior Poster - Associazione Italiana Salute mentale Infantile (AISMI)-

Convegno Nazionale AISMI (2017): Painteraction: un intervento innovativo con tecnologie

assistite per bambini e ragazzi con Disturbi Spettro Autistico (Pazzagli, Balboni, Donnari,

Canonico, Fatuzzo, Mazzeschi).

PUBBLICAZIONI 

ARTICOLI IN RIVISTE INTERNAZIONALI (peer-review) 

1) Mazzeschi, C. & Lis, A. (1999). The Bender Gestalt Test: Koppitz Developmental Scoring System

Administered To Two Samples of Italian Preschool and Primary School Children. Perceptual 
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2) Mazzeschi, C. & Lis, A. (2000). The Bender Gestalt Test in an Italian Sample: an Analisys of

Koppitz’s Developmental Bender Scoring System  Deviations. Perceptual and Motor Skills, 2000, 
90, 373 – 385. 

3) Lis, A., Zennaro, A., & Mazzeschi, C.  (2000). Application of the Reflective Self-Function Scale

to the Clinical Interview for Couples during Pregnancy (2000). Psychological Reports, 87, 901 – 
918. 

4) Lis, A. Zennaro & C. Mazzzeschi (2001). Child and Adolescent Empirical Psychoterapy Research:

A Review on Cognitive-Behavioral and Psychodinamic-Informed Psychoterapy. European 
Psychologist, 6(1), 36-64.

5) Mazzeschi, C., Lis, A., Superchi, E., & Calvo, E.. (2001). Duss Fairy Tales: some data from a new

evaluation form. Psychological Reports, 93, 806 - 812.

6) Mazzeschi, C., Salcuni, S. Parolin, L. & Lis, A. (2004). Two measures of affect and emotion in

Italian children aged 6 to 11 years. Psychological Reports, 2004, 95, 115 – 120.

7) Lis, A., Mazzeschi, C., Zennaro, A., & M. Pinto (2004). Parental styles in prospective fathers: a
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8) Lis, A., Mazzeschi, C., Salcunui, S., & Zennaro, A. (2005). The Children's Apperception Test

Evaluation from: initial data. Psychological Reports. vol. 96 pp. 755-768.



9) Salcuni S., Di Riso D., Mazzeschi C., & Lis A. (2007). Parents’ representation of their children:

en exploratory study using the Osgood semantic differential scale. Perceptual and motor Skills, 
105, 36-49.

10) Salcuni, S., Lis A., Parolin, L., & Mazzeschi, C. (2007). Rorschach Comprehensive System Data

for a Sample of 234 Non patient Children from Italy (75 children at the 1st level of elementary
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11) Mazzeschi, C., Salcuni, S., Di Riso, D., Lis, A., & Bonucci, S. (2008-2009). The APS and APS-
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12) Salcuni, S., Di Riso, D., Mazzeschi, C, & Lis, A. (2009). Children’s fears: a survey of Italian
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